
StageS Imoto SeitaI 2026-2027

Ajuster le corps
•	Dim. 22 novembre 2026 – 10h-17h : Préparation aux fêtes  
Stimulation du Système Digestif
•	Dim. 14 février 2027 – 10h-17h : Préparation au printemps 
avec l’ajustement des lombaires
•	Dim. 6 juin 2027 – 10h-17h : Préparation à l’été avec 
l’ajustement de vertèbres dorsales hautes
•	Samedi 2  oct. 14h30-17h30 et dimanche 3  oct. 10h-16h  
Invités : Georges Torrent (Responsable Europe) et Olivier 
Lahalle (Responsable France).

Lieu : Dojo des Aigremonts  280 Rue du Chemin Vert 37150 Bléré (Suivre Gendarmerie)
Horaires : 10h à 17h. (Arriver 1/2h à l’avance)
Possibilité de participer la demi journée: 10h-13h ou 14h-17h
Tarifs : Journée 90€. Adhérents 75€. 2e personne même famille 1/2 tarif: 45€.
1/2 journée 50€. 1/2 journée Adhérents 40€. 1/2 journée 2e personne même famille 1/2 tarif: 25€.
Autres tarifs pour le stage d’octobre : voir site web.

Renseignements et inscriptions
Romain Cazaumayou
romain@seitai-tours.com
www.seitai-tours.com 

06 82 16 81 65

Ajuster le corps 
aux évènements 
et aux saisons...
Problèmes de sommeil
Raidissement du thorax 
et des lombaires
Fatigue des poumons
Fatigue des reins et du 
cœur...
Redynamisation de la 
vitalité
Recentrage du corps


